Néhdny sz6 a katekumendtusrol, és a
beavato szentségekre valo felkésziilés
szertartdsairol, illetve azoknak okairdl,
céljairol

A szentségek vételére val6 felkészités nemcsak ismeretek dtaddsat jelenti,
hanem bevezetést a krisztusi élet gyakorlatdba is. A katekumendtusnak, tehat a
beavatd szentségek vételére vald késziileti folyamatnak, az a feladata, hogy az
Egyhdz kozosségéhez kapcsoljon. Ez nem egyéni tton torténik, hanem az
egyhazi kozosség kozremiikodésével, lehetdség szerint a liturgikus év rendjét
kovetve. A Vic-Alsévarosi Plébanidn szeptemberben lehet jelentkezni a
katekumendtusra, amely husvétig tart.

Természetes, hogy egy-egy uj megtérd befogadésa a keresztény kozodsségbe
nyitottsdgot kivan a befogad6 részrdl is. A kiilonbozd egyhdzi dokumentumok
rendelkezései, eloirdsai részletesen foglalkoznak azzal, hogy milyen feltételeket
tdmasztunk a keresztségre, elsddldozasra, bérmélkozdsra késziilokkel szemben.
Abbol a szempontbdl is érdemes szdmbavenni ezeket a rendelkezéseket, hogy
kiolvassuk beldliikk, mire hivja mindez a keresztény kozosséget, milyen
egyhdzkép korvonalazddik az ezzel kapcsolatos eldirdasok hétterében.

A beavatd szentségekben vald részesedés feltételezi a mély és megélt hitet,
valamint az egyhazi kozosségbe vald bekapcsolddast. Ezért ez nem néhany
hénapos, hanem hosszi, esetenként tobb éves folyamatot jelent.

A Dbeavaté szentségekre késziiloknek a katekumendtus utjat kell
végigjarniuk. A katekumenidtus a katekumenek sordba valé befogadassal
kezdddik, ez tehit a katekumendtus nyitdnya. Ekkor a jeldltek kinyilvanitjak
szandékukat az Egyhaz szine el6tt, az Egyhdz pedig befogadja Oket, és beirjdk
nevilkket a katekumenek anyakonyvébe. FErre akkor keriilhet sor, ha a
keresztségre, az elsOadldozdsra, bérmdlkozdsra vagy6 jeldlt komolyan
eldontotte, hogy a szentségekhez szeretne jarulni: ennek megfeleléen ismeri
mdr a hit alapjait, éli a szeretet parancsit, és kapcsolatban van a keresztény
kozosséggel.

A katekumendtus elkezdésének feltétele, hogy a jeloltekben legyen meg a
lelki élet és a keresztény tanitds alapjainak az ismerete, tudniillik a
prekatekumenatus idején szerzett hit, a megtérés kezdete €s az életvéltoztatas
szdndéka, valamint a személyes kapcsolat felvétele Istennel Jézus Krisztus
altal. Ezzel egyiitt jar a blinbdnat elsd érzése, Isten segitségiil hivasa, az ima,
valamint a keresztény kozosség életének és lelkiségének megtapasztaldsa.

A befogadds utdn legalabb egy évig tart a szentségekre valo felkésziilés.

A katekumendtus intézménye az Osegyhdzban a meg nem keresztelt



felnottek és fiatalok szamara alakult ki. Ma is elsdsorban Ok azok, akiknek el
kell mélyedniiik a hitben, be kell kapcsolédniuk az egyhizi k6zosség életébe. A
beavato szentségekhez tehat még az un. ,,siirgds” esetekben is — pl. jegyeseknél
— sziikséges a katekumendtus. Héazassagkotés esetén, ha az egyik fél nincs
megkeresztelve, felmentést kaphatnak a vallaskiilonbség akaddlya aldl, és a
hazassdg megkothetd, de lelki érettség és komoly felkésziilés nélkiil senki sem
keresztelhetd meg, nem jarulhat a szentgyonashoz és az Eukarisztidhoz.

Hazankban egyre tobb olyan személlyel taldlkozunk, akik els6aldozasra
vagy bérmdélkozdsra késziilnek, de nem részesiiltek eldtte rendszeres
katekézisben. Az 6 hitbe valé bevezetésiik ttja nagyon hasonlé a meg nem
kereszteltekéhez, hiszen kapcsolatuk az Egyhdzzal, a krisztusi élettel a
gyakorlatban ugyanolyan, illetve nagyon hasonld. Magatdl értetddé azonban,
hogy a katekézis sordn, és az egyes liturgikus szovegekben is figyelembe kell
venni, hogy 6k mar részesiiltek a keresztség szentségében.

Természetesen sokan vannak olyanok is, akik megkereszteltek, és akik
rendszeresen részesiiltek hitoktatdsban is. Veliikk kapcsolatban beszélhetiink
szorosabb értelemben a ,,szokasos” bérmalkozasi, elsdaldozasi felkésziilésrol,
amelynek fobb elemeit, a hit megismerésének utjat, gyakorlatra valtisat, az
egyhdzi kozosséghez vald szorosabb kapcsolddast kisérhetik kiilonbdzo
szertartdsok, amelyek ezt a lelki utat hivatottak segiteni, elmélyiteni. Ilyenek
lehetnek a befogadas és a kivalasztas szertartdsai, valamint a blinbdnati liturgia.

A gyermekek felkészitésével kapcsolatban az egyhdzi dokumentumok
kiemelik, hogy Ok a sziillokt6l és a gydmoktol fiiggnek, ezért keresztény
nevelésiik és katekumendtusuk akkor lesz hatékony, ha példat és segitséget
kapnak sziileikt6l és az egész keresztény kozosségtol. Ertelmiik hasznalatara el
nem jutott kicsiny gyermekeket abban az esetben szabad csecsemOk mddjan
megkeresztelni, ha a sziild vagy a gydmok hite alapjan megalapozott remény
van a gyermek katolikus valldsban val6 nevelésére. Isten kiilon ajandéka, ha a
gyermekek katekumendtusdba a sziilok szervesen bekapcsolédnak. gy a
gyermekek eldkésziilete nem csupdn ismeretszerzés, hanem élet is lesz. A
liturgia keretei kozott szép kifejezdje ennek, ha a beavatd szentségek
kiszolgaltatdsdnak iinnepén a kezesek, a keresztsziilok és a sziilok is az
Eukarisztidhoz jarulnak, jobbrdl és balrdl a gyermek mellett.

A felkésziilés ilyen forman megvaldsuld rendje nagy kozosségteremtd erd
lehet. A katekumenatus liturgidi, szertartdsai elevenebbekké tehetik a kozosség
életét. Az egyes szertartdsok utdni szerény agapé is arra hivatott, hogy
taldlkozasi alkalmat nydjtson a keresztény kozosség tagjai szdmara.
Remélhetdleg a szentség vételére vald késziilok is orommel fogjdk tapasztalni a
kozosséghez vald tartozdst, a plébdnia tagjai pedig &télik, hogy ezekért a
jeloltekért 6k is feleldsek.

(A Magyar Katolikus Piispoki Kar lelkipdsztori vitmutatdsa nyomdn.)



